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Paulsen, Philip TSV Hirup M30 17 |1 20 17 18 16 88 5
Alnor, Mats Laurits M 17 18 | 11 | 19 | 20 85 5
Baumgarten, Ole M30 12 | 14 15 5 14 13 73 6
Rohmann, Nikolai Lesebiihne Federkiel M35 10 4 17 12 43 4
von Soosten, Yannick Elektro-Schiiler M 20 | 20 40 2
Hansen, Thore M35 20 19 39 2
Hoffmann, Matthias SG Tantalus Kiel M35 15 | 13 0 0 10 38 5
Unfug, Henrik USC Kiel M 19 19 38 2
Merkens, Jan USC Kiel M35 19 18 37 2
Klinck, Michel Zippel's M30 19 18 37 2
Kdpernick, Sven Team Voss Kiistenlaufer M35 11 11 15 37 3
Liicke, Benedict M 16 17 33 2
Dregelies, Max M30 13 9 8 30 3
Christophersen, Malte SG Tantalus Kiel M 14 | 15 29 2
Hansen, Benjamin M35 12 0 14 26 3
Mahrt, Lennart Eckernférder MTV M 12 8 20 2
Backer, Simon Nordlicht Ausdauer-Coaching M 20 20 1

(alle Angaben ohne Gewahr) gedruckt / aktualisiert am: 10.12.2024
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Lotties, Marcel Zippels Lauferwelt M 18 18 1
Mayer, Felix USC Kiel MJ U20 18 18 1
Fuhrmann, Daniel 1. Kieler Wasserski-Club M 17 17 1
Schultz, Michel Sport-Club Itzehoe M 16 16 1
Henter, Marc-Joel M 16 16 1

Miller, Ralf M30 2 10 4 16 3

Lingke, Bendix M 16 16 1

Meseck, Marian M30 16 16 1

Margraf, Marius M30 15 15 1

Villwock, Jannis M 15 15 1
Schlenz, Jonas M 14 14 1

Hahn, Tobias Hamburg Running M35 14 14 1

Marx, Sebastian Spiridon-Club Bad Oldesloe M 13 13 1

Salto, Marvin MTV Danischenhagen M 13 13 1

Lange, Clemens SG Athletico Biidelsdorf M 12 12 1

Engelhardt, Bennet Horv-th 12 12 1

Hesse, Soren M35 11 11 1
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Graber, Fynn M 0 11 11 2
von Scheffer, Clemens GEOMAR M35 11 11 1
Cavak, Riccardo USC Kiel M 10 10 1
Pfiller, Robin M30 10 10 1
Markefke, Moritz M30 10 10 1
Gerland, Caspar Moritz Barkenberger Boys M 9 9 1
Reimers, Pascal Wittenseer Aktiv Team M30 9 0 9 2
Fahlke, Niclas M30 9 9 1
Ceranka, Jorin M35 9 9 1
Willmer, Max Fiete M 9 9 1
Szemkus, Torben M 8 0 8 2
Stock, Marcel Team VOSS Kiistenlaufer M35 8 8 1
Diop, Matty M30 3 0 5 0 8 4
Schlicht, Tjark M 8 8 1
Burger, Benedikt M35 0 8 8 2
Perl, Stephan USC Kiel M35 7 7 1
Kiencke, Tobias Eckernforder MTV Triathlon M 7 0 7 2
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Matzen, Tilman M 7 7 1
Kiso, Georg Thore M35 7 7 1
Rohs, Jakob MJ U20 7 7 1
Paulsen, Niklas FLS Runners M30 7 7 1
Vogler, Felix M35 6 0 6 2
Booge, Dennis M35 0 0 0 6 0 6 5
Nickstadt, Julius Anschutz Pathfinder M 6 0 0 6 3
Post, Christian M35 6 0 6 2
Thomsen, Robin McFIT Neumdinster M30 6 6 1
Raff, Felix KM Runclub M35 6 6 1
Hopp, Flemming M30 5 5 1
Maywald, Joost M 4 1 5 2
Metzler, Simon Team Voss Kiistenlaufer M35 0 5 5 2
Timm, Joshua M 5 5 1
Navarro Suarez, Gerardo M35 5 5 1
Staack, Alexander M35 4 4 1
Meyer, Kristian SG Forde Sparkasse e.V. M 4 4 1
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Friedrichs, Torben M30 4 4 1
Bartlick, Franz-Josef BSG GMSH M35 3 3 1
Adam, Niklas M30 3 3 1
Dihrkoop, Nico M 3 3 1
VoB3, Alexander Elektro-Schiiler M30 0 3 3 2
Streit, Pavel e-nema M 3 3 1
Jahn, Jan-Henrik M30 2 2 1
Reich-Dultz, Fridtjof LG Albatros Kiel M35 2 2 1
Wossidlo, Carl M35 0 0 2 2 3
Fricke, Bastian FIT M 2 2 1
Schlauderbach, Tobias USC Kiel M35 2 2 1
Nobach, Lukas M 1 1 1
Hahn, Tobias GEOMAR M35 1 0 1 2
Hinrichsen, Leif Kieler Crew M 1 1 1
Schotte, Tobias MJ U18 1 1 1
Klarchen, Maximilian M30 1 1 1
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